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引言 

香港明愛學前教育及扶幼服務轄下各幼兒學校

及幼稚園於每年五至六月期間均會推行『兒童月』

活動，目的是喚起社會人士關注兒童身心發展需要，

讓幼兒工作者深省自己的工作；鼓勵家長多參加學

校舉辦的活動，從而了解學校培育幼兒的目標，並

給予意見，以達家校協作之效，讓兒童健康快樂地

成長。 

今年適逢本校創校三十周年紀念，我們以「愛：

分享與感恩」為主題，透過一連串的活動，加深兒

童對學校的認識，並配合聖母月活動，讓兒童學習

耶穌基督，愛父母、愛天主，活出好行為。 

我們希望與家長攜手合作，共同為兒童身、心、

靈的健康發展出一分力，培育兒童成為德才兼備、

健康活潑的孩子。 
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活動一：品德好行為計劃 

推行日期：6/5/2019(一)至 2/6/2019(日) 

對    象：全校家長及兒童 

 

  

 培養兒童愛德及彼此關愛的精神，讓兒童學會互相欣賞及鼓勵。 

 培養兒童良好的生活習慣，讓兒童學習待人接物的正確態度，培養良好品

德。 

 

活動內容： 

在校︰ 

 老師與兒童一起商討一些良好的品德行為，然後訂定品德好行為目標，鼓

勵兒童實行。老師會製作一張「好行為紀錄表」，記錄兒童在校的表現，以

貼紙或蓋印的方式作為對達標兒童的獎勵。 

 

在家︰ 

 每位兒童獲發一張「好行為愛心積分卡」，家長根據背頁的好行為愛心儲蓄

紀錄表內容，鼓勵兒童在家達到所訂立的目標。如兒童能做到，家長可在

紀錄表上以貼紙或蓋印作奬勵，並於下星期一帶回學校作分享。 

 四週後，老師會統計出累積最多好行為愛心儲蓄的兒童，將獲頒發「品德

好行為」獎狀乙張以作表揚。 

 愛：分享與感恩‧學校篇 
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活動二︰抱抱媽媽，親親媽媽 

推行日期︰ N1 及 K1 班: 9/5/2019(四)  

           K2 及 K3 班: 10/5/2019(五) 

對    象：全校兒童 

 

  

 讓兒童學會感恩，感謝媽媽對我們的照顧。 

 讓兒童表達對媽媽的關愛之情，促進親子關係。 

 

活動內容： 

 老師透過故事分享或於談話時間，向兒童介紹「母親節」，

並與兒童討論媽媽日常生活中如何照顧他們，讓兒童感受媽

媽對他們無微不至的愛及關懷。 

 

 兒童在校製作母親節禮物，然後邀請媽媽於放學時段到校，

把母親節禮物送贈給媽媽，藉著機會給予媽媽溫暖的擁抱及

說出一些關愛的說話，並拍照留念。 
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活動三︰「童心看世界 II」─聯校親子互動劇場 

推行日期：23/5/2019(四) 

對    象：K2 班兒童 

 

  

 透過聯校交流互動劇場，以豐富兒童生活經驗、促進家庭

融和的關係。 

 透過參與演出兒童劇「童心看世界 II」，令兒童從小建立自

信，學習感恩與讚美的好品德。 

 

活動內容： 

 本校K2班兒童會與明愛轄下九龍區三間幼兒學校的兒童合

演聯校親子互動劇，內容是以愛出發，宣揚天主愛我們，

為我們創作最美好的東西，讓我們感到歡欣喜樂，並使兒

童從小學習感恩與讚美的品德。 
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活動四︰童心同渡三十載 

推行日期：2019 年 5 月至 6月 

對    象：全校兒童及家長 

  

 透過舉行與校慶相關的活動，讓兒童對學校有更深的認識，提升

兒童的創意思維能力，發展潛能及增強對學校的歸屬感。 

 透過舉辦親子活動，促進親子和諧的關係，倡導「愛：分享與感

恩」的家庭。 

 讓兒童學會愛學校，愛父母、師長及同學。 

 

活動內容： 

 各班老師與兒童以「明愛翠林幼兒學校」為題進行教學活動，並因

應兒童不同年級的年齡及能力共同探索學校的過去、現有的服務、

校內環境、校服的轉變等，從而了解學校的變更。 

 為了慶祝明愛翠林幼兒學校 30 周年紀念，邀請家長同慶賀，本校

將舉行全校的親子美藝創作活動，家長可到校選取物料，然後與兒

童一起構思創作送贈予學校的 30 周年生日禮物，校長、主任、老

師、家長教師會主席及成員會共同挑選切合主題的親子美藝作品於

15/6/2019(六)之懇親日中展覽。(詳情請參閱稍後派發之通告。) 

 學校向全校兒童派發「愛心果」的便條紙，徵集家長對明愛翠林幼

兒學校 30 周年的情深說話，然後集結成一顆「情心樹」。 
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活動一︰幼營喜動校園計劃 

推行日期：5/5/2019(一)至 1/6/2019(日) 

對    象：全校兒童及家長 

 

活動目標︰ 

 讓兒童及家長知道均衡飲食及運動的重要性。 

 培養兒童健康的生活習慣。 

 

活動內容： 

 家長與兒童訂下正餐之間只吃一次小食的健康目標，以及每天與孩子 

一起多玩親子體能遊戲的體能目標，學習做個「健康生活小勇士」。 

 當兒童能做到以上目標，便贈予孩子一枚「小食」及「親子」貼紙貼

在紀錄冊上，以示獎勵。 

 家長將已記錄的紀錄冊放回文件袋內，好讓老師於星期一檢查，孩子

如一星期七天都能達到目標，老師會贈予孩子一枚「健康小勇士」的

貼紙作獎勵。 

 老師會與兒童分享其紀錄冊的成果，讚賞有良好表現的兒童，並於活

動完結後，給予小禮物一份以示獎勵。 

愛：分享與感恩‧家庭篇 
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活動二︰「親子常運動，生活樂輕鬆」親子遊戲工作坊 

推行日期︰7/5/2019(二)  

對    象：K2 至 K3 兒童及家長 

 

  

 鼓勵家長積極在家中建立家庭運動的習慣。 

 透過兒童與家人一起參與親子遊戲工作坊，促進親子融洽

情誼，並享受做運動的樂趣。 

 

活動內容： 

 親子遊戲工作坊將由資深教練帶領，其中包括家長講座及親

子遊戲，讓家長更了解親子體能遊戲的好處及遊戲方法，而

幼兒亦能參與其中，與家長一同體會做運動的樂趣。 
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活動三 ︰家長講座：「家長情緒管理及優勢管教」(一)及(二) 

推行日期：11/5/2019(六)及 21/6/2019(五) 

對    象：全校兒童及家長 

 

  

 透過講座，探討家長自身的情緒及情緒管理能力。 

 學習及認識正向及優勢管教。 

 

活動內容： 

 家長講座(一)：家長情緒管理 

- 由基督教家庭服務中心註冊社工陳子欣姑娘負責演講，透過講座，

讓家長認識自己的情緒對於孩子的影響、了解其情緒及壓力指數。

活動中，家長可學習調解情緒的方法，如放鬆練習等。 

 

 家長講座(二)：優勢管教做得到 

- 由基督教家庭服務中心專業服務發展經理陳國溪先生負責演講。

透過講座，讓家長認識管教孩子時可能遇到的挑戰，如學業、行

為、情緒等問題，學習以正面及有效的方式管教孩子，發掘孩子

的能耐及優勢。 

 詳情見早前派發的通告。 
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活動四︰齊來觀課互交流 

推行日期：N1 班: 27/5/2019(一) 及 29/5/2019(三) 

K1 班: 28/5/2019(二) 

K2 班: 8/5/2019(三)  

K3 班: 15/5/2019(三) 

對    象：全校家長 

 

  

 讓家長藉著到校觀課，從而認識校方的思言起行教學策略，

共同培育六育(德、智、體、群、美、靈) 均衡發展的孩子。 

 瞭解孩子在校的學習情況，及認識到兒童如何從遊戲中愉

快學習。 

 

活動內容： 

 邀請各班家長到校，由校長介紹思言起行教學策略。 

 請家長前往課室參觀，觀看老師與兒童上課的情況。 

 詳見早前派發的通告。 
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活動五︰三十周年校慶暨懇親日 

推行日期：15/6/2019(六)  

對    象：全校兒童及家長 

 

  

 透過活動及遊戲，讓兒童明白孝順父母及長輩的重要。 

 加強家長與兒童的溝通，促進彼此之間的關係，提升家庭

的和諧。 

 慶祝本校創校三十周年紀念。 

 

活動內容： 

 透過活動及攤位遊戲，教導兒童要尊敬長輩及孝愛父母。

老師帶領兒童進行兒歌、中國古代典籍誦讀、歌曲分享等，

表達對父母養育之恩。 

 展覽明愛翠林幼兒學校創校30年的回憶廊，當中包括相片、

親子美藝作品、家長心聲、校慶 30 周年親子 Logo 設計比

賽。 

 詳情請參閱稍後派發之通告。 
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活動一：聖母巡遊 

推行日期：5/2019  

對    象：全校兒童 

 

 

 讓兒童明白聖母媽媽以慈愛的心照顧、愛護及教導耶穌 

 學習聖母的謙遜及關顧別人的德行 

 

活動內容： 

 老師透過聖經故事讓兒童認識聖母媽媽的愛，並帶領兒童

進行聖母巡遊活動，透過誦唸聖母經及詠唱歌曲來讚頌聖

母媽媽偉大的愛。 

 

 

 

 

愛：分享與感恩‧聖母篇 
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活動二：聖母媽媽 I love you  

推行日期：5/2019 

對    象：全校家長及兒童 

 

  

 讓兒童學習天父和聖母「愛」的良好德行、信賴上主的愛

德、效法主耶穌基督 

 學習孝敬父母、行善功、做德行，奉獻給聖母媽媽和天父 

 

活動內容： 

 透過聖母月的活動，加深兒童對聖母媽媽的認識。老師邀

請兒童在家中與家長一同繪畫及書寫心意咭，並把心意咭

帶回學校，貼在宗教角，以表達對聖母的敬意，孝愛聖母。 

 

 

 

 

 

 

 



~ 15 ~ 
 

 

 

 

13/5 佛誕翌日假期 

16/5 天主教教師發展日 

7/6 端午節假期 

1/7 香港特別行政區成立紀念日 

18/7-26/7 學校暑假 

 

五月至八月假期預告 


